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Einwilligungserklärung zur Verarbeitung von 
Kontaktdaten 
 
 
Hiermit willige ich, 

Firma:  

Name:  

Adresse:  

PLZ und Ort:  

Telefonnummer:    
 

ein, dass das Unternehmen  

Firma: Ihr Lichtblick – psychologische Beratung und 
Lebensberatung Diana Fuchs-Schlamp 

Name: Diana Fuchs-Schlamp 

Adresse: Bergstraße 18 

PLZ und Ort: 85298 Scheyern 

  

meine personenbezogenen Daten, die ich im Rahmen der Kontaktaufnahme 
bzw. während der Vertragsbeziehung mitgeteilt habe (z.B. E-Mail-Adresse, 
Name, Telefonnummer), verarbeiten darf.  
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Insbesondere dürfen meine Daten genutzt werden, um:  
 
� mich telefonisch zu kontaktieren 
 
� in der Kundenkartei auf dem Computer abgespeichert zu werden 
 
� in der Kundenkartei in schriftlicher Form abgespeichert zu werden 
 
� mit mir per E-Mail-Kontakt zu halten 
 
� mich via „WhatsApp“1 zu kontaktieren 
 

1 WhatsApp, Inc. 1601 Willow Road, Menlo Park, California 94025, USA, 
erhält personenbezogene Daten (insbesondere Metadaten der 
Kommunikation), die auch auf Servern in Staaten außerhalb der EU (USA) 
verarbeitet werden. Die Muttergesellschaft sitzt in den USA. Dieses 
Unternehmen ist nach dem EU-US Data Privacy Framework zertifiziert. 
Eine Datenübertragung in die USA wird derzeit als ausreichend sicher 
betrachtet. 
 

� mich via „Telegram“ zu kontaktieren  
(weitere Hinweise finden sich in den Datenschutzbestimmungen von​

​ Telegram unter https://telegram.org/privacy/de 
 
� mich via „Signal“ zu kontaktieren  

(weitere Hinweise finden sich in den Datenschutzbestimmungen von Signal 
Messenger unter 
https://support.signal.org/hc/de/articles/360007059412-Signal-und-die-D
atenschutz-Grundverordnung-DSGVO- 

 
� mich via Facebook Messenger2 zu kontaktieren 
 
� mich via Direct Message bei Instagram2 zu kontaktieren 

2 Diese Kontaktdienste werden von der Meta Platforms Ireland Ltd., 4 
Grand Canal Square, Grand Canal Harbour, Dublin 2, Irland, betrieben. 
Dieses Unternehmen ist nach dem EU-US Data Privacy Framework 
zertifiziert. Eine Datenübertragung in die USA wird derzeit als ausreichend 
sicher betrachtet. 

 
� mit mir über ZOOM3 zu sprechen 
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� einzelne Beratungen über ZOOM3 aufzuzeichnen und mir diese im Nachgang​
    zur Verfügung zu stellen 

3 Zoom ist ein Produkt der Zoom Video Communications Inc., 55 Almaden 
Blvd, Suite 600, San Jose, CA 95113, USA. Dieses Unternehmen ist nach 
dem EU-US Data Privacy Framework zertifiziert. Eine Datenübertragung in 
die USA wird derzeit als ausreichend sicher betrachtet. 

 
Längere Speicherung der Daten 
� Ich willige ein, dass die Daten auch nach der Auftragserfüllung für weitere ​
    Aufträge gespeichert werden dürfen. 
 
Widerrufsrecht 
Ich kann diese Einwilligung oder auch nur Teile davon, jederzeit per E-Mail an die 
E-Mail-Adresse support@ihr-lichtblick.de die Zukunft widerrufen. 
 
Weitere Rechte 

●​ Das Unternehmen weist Sie auf folgende dir zustehende Rechte hin: 
●​ Auskunft,  
●​ Berichtigung,  
●​ Löschung,  
●​ Einschränkung der Verarbeitung 
●​ Datenübertragbarkeit 
●​ (Art. 15 bis 20 DSGVO) 

 
Außerdem haben Sie ein Recht auf Beschwerde bei der zuständigen 
Aufsichtsbehörde (Art. 77 DSGVO). 
Weitere Informationen zum Datenschutz findest du unter 
https://www.ihr-lichtblick.de/datenschutzerklaerung/  
 
Einwilligung Erziehungsberechtigter 
Ich willige ausdrücklich ein, dass die personenbezogenen Daten meines Kindes 
 

Name:  

 
zum o.g. Zweck gespeichert und verarbeitet werden dürfen. 
​ ​ ​  
 

 
 
Ort, Datum​ ​ ​ Unterschrift des Kunden / des Erziehungsberechtigten 
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